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 HABILITATION 
ÉLECTRIQUE H0B0. 

   

 DESCRIPTION DE LA FORMATION  
La formation Habilitation Électrique H0B0 permet à tout 
salarié non-électricien de travailler en sécurité à proximité 
d'installations électriques. Elle valide les compétences 
nécessaires à l'obtention du titre d'habilitation conformément 
à la norme NF C 18-510 et répond aux obligations 
réglementaires de l'employeur en matière de sécurité 
électrique. 

 LA FORMATION EN BREF 

 FORMAT  FORMATION QUALIFIANTE 
 

 DURÉE Formation de 7 heures sur 
1 jour 

 
 LIEU  Intra ou Inter Entreprise 

La Place Connectée 
 

 FINANCEMENT • Tarif intra-entreprise : 
1050€ (tarif groupe)  

• Tarif inter-entreprise : 
170€/personne   

 

CFC ALTERNANCE 
18 Boulevard Gueidon 

13013 MARSEILLE 
 

CONDITIONS D’INSCRIPTION  
• Aucun prérequis 
• Public concerné : tout salarié non-électricien 

amené à travailler à proximité d'installations 
électriques sans réaliser d'opérations 
électriques 

MODALITÉ D’INSCRIPTION  
• Inscription par mail puis validation du devis 

DÉLAIS D’ACCÈS 
• L'inscription doit être effectuée au maximum 1 

semaine avant la date de la formation 
• Minimum 6 participants, toute entreprise 

confondue  
• Maximum 12 personnes par session 

PLUS D’INFO 
• Lillian DALLEST 

06 73 49 95 58 | ldallest@formationmetier.fr 
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Personnel non-électricien – NF C 18-510 
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 ON APPREND QUOI ? 
 

  OBJECTIFS    
Objectif général de la formation : 
Être capable de travailler en sécurité à proximité d'installations électriques en respectant les règles de prévention définies par la norme 
NF C 18-510 et d'obtenir son titre d'habilitation H0B0. 
 
Objectifs pédagogiques opérationnels : 
À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de mettre en pratique les aspects suivants : 
Notions fondamentales sur l'électricité et le risque électrique 

• Comprendre ce qu'est un courant électrique 
• Identifier les principales sources de danger 
• Connaître les effets physiologiques du courant électrique sur le corps humain 

Cadre réglementaire et responsabilités 
• Rappel des textes de référence liés à la sécurité électrique (NF C 18-510) 
• Rôle et responsabilité de l'employeur et du salarié 
• Principe de l'habilitation électrique et ses différents niveaux 

Analyse des risques en milieu professionnel 
• Identifier les zones à risques autour des installations électriques 
• Reconnaître les situations dangereuses pour un non-électricien 
• Bonnes pratiques pour éviter les accidents 

Conduites à tenir en milieu électrique 
• Comportements sécuritaires avant, pendant et après une intervention non électrique 
• Sécurité lors de l'utilisation d'outils ou de matériels à proximité d'installations électriques 
• Reconnaissance et lecture des étiquettes, pancartes et signalisations 

Travaux et interventions réservés au personnel habilité 
• Ce qu'un salarié H0B0 peut faire ou ne pas faire 
• Limites d'intervention et importance du respect des zones de sécurité 

Procédures en cas d'incident ou d'accident électrique 
• Réagir face à une situation dangereuse 
• Alerter, protéger, sécuriser la zone 
• Notions de premiers secours en cas d'accident électrique (sans gestes techniques avancés) 

Mises en situation et études de cas 
• Observation d'installations électriques courantes réelles sur notre appartement pédagogique (Formation INTER) 
• Mise en situation sur l’appartement (Formation INTER) 
• Analyse de scénarios de risque 
• Identification des comportements sûrs et dangereux. 

     ACCESSIBILITÉ HANDICAP 
• Accès PMR (personne à mobilité 

réduite) en INTER 

• Dans le cas où cette formation serait 
réalisée en INTRA, son accessibilité 
dépend également de l'accessibilité 
de la salle mise à disposition par la 
structure d'accueil 

• Pour plus d’information,  
Bertrand CHAMBIN est notre 
référent handicap : 
bchambin@formationmetier.fr 

 

*   MODALITÉS D’ÉVALUATION    

• Evaluation diagnostique : attentes et représentations initiales 
• Evaluation formative : exercices et échanges collectifs 
• Evaluation sommative : analyse de cas final et restitution orale 
• Evaluation de satisfaction individuelle 
• Feuilles d’émargement et attestations de fin de formation 

 
  MÉTHODES PÉDAGOGIQUES   

• Alternance d’apports théoriques et de pédagogie active 
• Ateliers de manipulation / démonstration sur des installations 

pédagogiques de situations réelles (appartement connecté) et 
en milieu industriel avec des lunettes de réalité virtuelle 
(formation INTER) 

• Etudes de cas et travaux en sous-groupes 
• Echanges d’expériences entre pairs 
• Supports numériques 

 
 


