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INITIATION A LA

DOMOTIQUE

AU SERVICE DU MAINTIEN A DOMICILE

I JI |

» DESCRIPTION DE LA FORMATION

La formation Initiation a la domotique au service du maintien
a domicile permet aux professionnels de I'aide a la personne
de découvrir, expérimenter et maitriser les équipements
domotiques et objets connectés au service de I'autonomie et
’
* CONDITIONS D INSCRIPTION de la sécurité des personnes agées ou en situation de
e Aucun prérequis handicap. Grace a des ateliers pratiques en appartement
connecté et a l'utilisation du simulateur de vieillissement
GERT, les stagiaires développent une approche concréete et
empathique des solutions domotiques adaptées au maintien a
domicile.

e Public concerné : Auxiliaires de vie, aides a
domicile, aides-soignants, ADVF et tout
professionnel du secteur médico-social
intervenant au domicile de personnes fragiles

% MODALITE D’'INSCRIPTION » LA FORMATION EN BREF

e Inscription par mail puis validation du devis

* DE’LAIS D;ACC‘ES %k  FORMAT FORMATION QUALIFIANTE
e L'inscription doit étre effectuée au maximum 1 g DUREE Formation de 7 heures sur
semaine avant la date de la formation 1 jour
6 participants minimum, toute entreprise
confondue
% PLUS D’INFO Q LIEU Tiers-Liet’.l, La PIacc?
Connectée (Marseille
o Lillian DALLEST 138me)
06 73 49 95 58 | Idallest@formationmetier.fr
Y FINANCEMENT Tarif inter-entreprise :
250€/personne
Tarif package entreprise :
1250€

I FOAMATION  METIER
((0. EQU QTIO BB R A8 cétew davenir

CFC Alternance

18 Boulevard Gueidon - 13013 Marseille - 06 77 06 29 59 - cfcfm@formationmetier.fr
EQUATIO est une marque de 'Association Formation & Métier www.equatio.org



INITIATION AL

((; EQUATIO

CFC Alternance
» ON APPREND QUOI ?

Objectif général de la formation :
Etre capable d'identifier, d'expérimenter et de recommander des solutions domotiques adaptées aux besoins des
personnes agées ou en situation de handicap, afin de favoriser leur autonomie, leur sécurité et leur confort au domicile.

Objectifs pédagogiques opérationnels :
AVlissue de la formation, le stagiaire sera capable de mettre en pratique les aspects suivants :
Fondamentaux de la domotique et du maintien a domicile
e  Définir la domotique et comprendre ses principes de fonctionnement dans le contexte du maintien a domicile
e Identifier les besoins spécifiques des personnes agées ou en situation de handicap en matiére de sécurité,
d'autonomie et de confort a travers I'étude de cas concrets
Equipements de détection et de sécurité — Appartement connecté
e  Expérimenter les équipements de détection et de sécurité en appartement connecté : détecteurs de chute, chemins
lumineux automatiques, systémes d'alerte
Interfaces de contréle adaptées
e  Découvrir et manipuler les dispositifs de controle du domicile par la voix, la vue et le toucher : assistants vocaux,
écrans tactiles, commandes gestuelles, télécommandes adaptées
Objets connectés du quotidien
e Connaitre et tester les objets connectés au service du maintien a domicile : aspirateur robot, lave-vitre connecté,
tensiomeétre connecté, pilulier intelligent, balance connectée
Simulateur de vieillissement GERT
e  Vivre les effets du vieillissement a I'aide du simulateur GERT pour mieux comprendre les difficultés motrices, visuelles
et auditives des bénéficiaires
e Analyser, en situation avec le simulateur GERT, I'ergonomie et la pertinence des solutions domotiques du point de
vue de l'utilisateur agé
Analyse du domicile et accompagnement
e  Savoir repérer les situations a risque dans le logement et proposer des aménagements domotiques adaptés
e Accompagner les bénéficiaires et leurs proches dans la prise en main des équipements avec bienveillance et
pédagogie

MODALITES D’EVALUATION

e Evaluation diagnostique : attentes et représentations initiales

e Evaluation formative : exercices pratiques en appartement
connecté et échanges collectifs

e Evaluation sommative : analyse d'un cas pratique (identification
des besoins d'un bénéficiaire et proposition de solutions
domotiques adaptées) et restitution orale

o Evaluation de satisfaction individuelle Cette formation étant réalisée en
e Feuilles d'émargement et attestations de fin de formation

% ACCESSIBILITE HANDICAP

e Accés PMR (personne a mobilité
réduite)

inter a La Place Connectée,

METHODES PEDAGOGlQUES |'accessibilité PMR est assurée sur

L . . site

e  Apports théoriques courts et interactifs . .

e Ateliers pratiques en appartement connecté : manipulation des Pour plus d’information,
équipements domotiques (détecteurs, commandes vocales, Bertrand CHAMBIN est notre
objets connectés du quotidien) référent handicap :

e Mise en situation immersive avec le simulateur de vieillissement bchambin@formationmetier.fr
GERT

e  FEtude de cas concrets a partir de profils de bénéficiaires
réalistes

e Echanges d'expériences entre pairs
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